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Nékdy musi jedna kapitola skoncit,
aby mohla zacit nova...

Vazeni a mili,

rok 2025 nebyl pro Autis Centrum jen dalSim rokem.
Byl rokem velkych rozhodnuti, zmén a nejistoty, ale
také odvahy a novych zaéatka.

Stéhovani do nového sidla v Griinwaldové ulici pro mé
symbolizovalo mnohem vic nez jen zménu adresy. Ukazalo,
Ze Autis Centrum stoji na pevnych zakladech. Ma zkuseny
tym, odborné zazemi, sit partnert a predev$im duvéru rodin,
pro které tu jsme.

Rok 2025 nam pripomnél, jak duleZité je propojovat rizné pohledy a zku$enosti. Velmi si
vazim spoluprace s Mgr. Pfemyslem MikolaSem a Mgr. Michalem HroneSem i vétSiho
zapojeni muzi do podpory pecujicich rodin. Pestry tym, v némzZ se doplfiuji rizné
zkusenosti, pristupy a osobnosti, je pro nasi praci velkym pfinosem.

Za vSim, co se v Autis Centru dafri, stoji predevsim lidé. Jejich odbornosti, nasazeni a
odhodlani si velmi vazim a jsem rad, Ze prave takovi lidé tvori Autis Centrum.

Dé&kuji klientim za duvéru, partnerdm, darcdm, nadacim, obcim a Jiholeskému kraji za
finanéni podporu a Statutarnimu méstu Ceské Budé&jovice za podporu benefiéniho Modrého
béhu. | diky vdm mdzZe byt Autis Centrum mistem skuteé¢né podpory, partnerstvi a nadéje,
dal naplfiovat vizi, se kterou pred vice nez deseti lety vzniklo.

Do dalSich let preji Autis Centru, aby si
uchovalo to nejcennéjsi - odbornost
spojenou s lidskosti, respektem a
porozuménim - a zaroven mélo odvahu
hledat nové cesty, jak pomahat
pecujicim rodinam.

Yo Ytnen d

Ing. Svatopluk Bernard
predseda spravni rad
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NOVE SiDLO AUTIS CENTRA V GRUNWALDOVE ULICI
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Poskytovaneé sluzby

REGISTROVANE SOCIALNIi SLUZBY =

JiZ vice nez deset let provazi Autis Centrum,
0.p.s. déti i dospélé s autismem a jejich rodiny
v rliznych Zivotnich etapach - od raného véku
az do dospélosti. Prostrednictvim socialnich
sluZeb reaguje na jejich individualni potreby a
pomaha zvladat naro¢né Zivotni situace tak,
aby na né klienti ani rodiny nezlstavali sami.

Na podzim 2025 prestéhovalo Autis Centrum
své sluzby do Griinwaldovy ulice v Ceskych
Budéjovicich. Poslani a vize organizace se tim
nezménily.

Naopak - sluzby centra zaCaly vyuZivat nové
rodiny, centrum dostalo komunitné;jsi charakter.

Neotevirali jsme jen novou budovu. Otevirali jsme budoucnost dalSich rodin.

SOCIALNI PRACE

Prostrednictvim socialni prace pomaha Autis Centrum lidem s autismem a
jejich rodindm zvladat narocné Zivotni situace, haji jejich prava a distojnost
a pomaha jim orientovat se v systému podpory.

v ” vy v wvrs 7 -] v
POSLANI Kazdy pribeh zacina duverou.

Provazime lidi s autismem a jejich rodiny, aby mobhli Zit svij Zivot co nejsamostatnéji, doma
i ve spolecnosti.

SOCIALNE AKTIVIZACNIi SLUZBA RANA PECE
dovednosti, komunikace, vztahy v€asna podpora do 7 let véku ditéte
ODLEHCOVACI SLUZBA TYDENNI STACIONAR
odpocinek pro pecujici rodinu sluZba ukon&ena k 31. 10. 2025
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SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBA

SPOLECNE KAZDY DEN

Socialné aktivizaéni sluZzba podporuje rozvoj praktickych,
socialnich a komunikacnich dovednosti a samostatnosti.
Klienti se prostrednictvim individualnich i skupinovych
aktivit uci zvlddat bézné Zivotni situace a rozviji své silné
stranky.

V roce 2025 vyuzivalo sluzbu 128 klientd.

Sluzba je urcena lidem s poruchou autistického spektra
ve véku od 1 roku do 45 let.

0-0-0y

[‘_ﬁ) Dostupnost sluzby 42,5 hodin tydné.

Sluzba v praxi

Rozvijime vztahy s vrstevniky = Uclime se |épe zvladat
socialni situace, komunikovat a pracovat s emocemi -
Nakupujeme a pfipravujeme jednoducha jidla = Trénujeme
sebeobsluhu = Tvofime a sportujeme = Rozvijime vztah k
rytmu a hudbé - Uéime se cestovat autobusem, vlakem a
orientovat v bé&zném prostfedi = Chodime do obchodu,
kavaren, za kulturou nebo sportem = Vlyrazime na vylety =
Poradame celodenni letni aktivity.

Kazdého klienta podporujeme podle jeho individualnich
potreb a moznosti, s respektem k jeho vlastnimu tempu.

| AUTIS CENTRUM, O. P. S. 6



RANA PECE

VCASNA ODBORNA POMOC PRO RODINU

SluZba je uréena rodindm s détmi do 7 let véku
s diagnostikovanou poruchou autistického
spektra nebo s podezrenim na ni.

V roce 2025 vyuZzivalo sluzbu 48 rodin.

Terénné: dostupnost sluzby 42,5 h tydné
Ambulantné: dostupnost sluzby 9 h tydné

Prvni roky Zivota ditéte jsou kli¢ové

SLUZBAV PRAXI

Dojizdime za rodinami po celém JihoCeském kraji = Pomahame rodic¢dim porozumét potfebam ditéte =
Podporujeme jeho vyvoj, komunikaci a samostatnost = Posilujeme rodi¢ovské kompetence = Pomahame
s orientaci v systému socialni podpory a zaclenénim do materské Skoly = Propojujeme rodiny s odborniky
a spolupracujeme s tymem okolo rodiny = Poradame pobyty, seminare a setkani rodin.

ODLEHCOVACI SLUZBA

ODLEHCENI PRO PECUJICi RODINU

Vikendova odlehéovaci sluzba poskytuje
pecujicim prostor k odpocinku a nacerpani
sil. U klientl podporuje socialni kontakty a
samostatnost.

SluZba je uréena lidem s poruchou autistického
spektra od 5 do 45 let.

Pobytové sluzba: kapacita 6 Iizek

Od patku do nedéle
kaZzdy 1. a 3. vikend v mésici V roce 2025 probéhlo 20 odleh&ovacich vikendu.

SLUZBAV PRAXI
Na vikend prebirame péci a davame pecujicim ¢as na odpocinek a nacerpani sil = Poskytujeme
individualni podporu podle potreb klienta = Podporujeme sebeobsluhu, komunikaci, samostatnost

a socialni kontakty = Tvofime, sportujeme a relaxujeme = VlyraZzime na vylety, za kulturou a béZnymi
aktivitami mimo centrum.

V roce 2025 vyuzivalo sluzbu 29 klientu.
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TYDENNIi STACIONAR

JEDNA KAPITOLA SKONCILA, ZKUSENOSTI ZUSTAVAJI

Pobytova sluzba: kapacita 8 Iizek

Po tfech letech provozu jsme k 31. fijnu 2025 ukoncili
¢innost tydenniho stacionare v navaznosti na vypovéd
najmu objektu ze strany Statutarniho mésta Ceské
Budéjovice. Pro pokracovani sluzby se nepodafilo
zajistit vhodné nahradni prostory ani provozni podporu
mésta.

v vv

Sluzba byla urena lidem s poruchou autistického spektra a tézsim funkénim
postiZenim ve véku od 16 do 28 let. V roce 2025 ji vyuZilo 10 klientd.

Pod odbornym vedenim psychologa Mgr. Premysla MikoladSe, prvniho ceského psychoterapeuta
vyskoleného v metodé Podpory pozitivniho chovani (PBS), byla v tydennim stacionafi ve spolupraci s
rodi¢i klientd uplatiiovana metoda PBS.

[ e o e e
Podékovani

Dé&kujeme klientdm, jejich rodinam i
pracovnikim za d0véru, vztahy a
zkuenosti, které zUstavaji soucasti
pribéhu Autis Centra a jsou inspiraci
pro dalSi rozvoj naSich sluzeb.

Dékujeme Mgr. Premyslu MikolaSovi

za dlouhodobou odbornou podporu klientd,
rodin i pracovnik{ stacionare. Velmi si vazime
toho, Ze naSe spoluprace pokracuje i nadale.

| AUTIS CENTRUM, O. P. S. 8



Sit sluzeb pro rodiny

NAVAZNE A DOPLNKOVE AKTIVITY

Potfeby lidi s autismem i jejich rodin se v pribéhu Zivota méni. Proto na nase socialni sluzby navazuji
dalsi aktivity, které podporuji déti, dospélé, rodiCe i sourozence a pomahaji rodiné jako celku.

HOMESHARING
SDILENA PECE

Pilotni projekt Homesharing v JihoCeském kraji pokracoval
druhym rokem a prinasel rodinam odlehéeni a nové vztahy.
TFi pobytovych workshopU v Safari Resortu se opakované
ucastnilo 13 rodi¢u, zatimco o déti peCovali proskoleni

asistenti.

A jedeme dal!

Hleddme nové hostitele, ktefi chtéji vénovat svij Eas a stat se

soucasti Zivota rodiny ditéte s autismem.

REKONDICNi POBYTY
SPOLECNE JAKO RODINA

O letnich prazdninach probéhl ve ChvalSinach
rekondi¢ni pobyt pro rodiny rané péce, kde
poradkyné rané propojily odbornou podporu
rodiny se spole¢nymi zazitky a odpocinkem.

Kazdy rodic si zaslouZi chvili
péce i pro sebe.

AKCE PRO RODINY
A VEREJNOST

PODPURNE AKTIVITY
PRO PECUJiCi RODINU

Rodicovské skupiny - pod vedenim psychologa
a psychoterapeuta Mgr. Pfremysla Mikolase
nabizely rodi¢dm prostor pro sdileni.
Sourozenecké skupiny - vedené Mgr. Zuzanou
HorejSovou poméhaly détem |épe porozumét
autismu a travit ¢as s vrstevniky, ktefi prozivaji
podobné situace.

Odborné seminare - vedené Mgr. Pfemyslem
MikolaSem a dalSimi odborniky prinesly cenné
informace, praktické nastroje pro vzdélavani a
zacClenovani déti s autismem do spole¢nosti.

Komunita, kde na to

nikdo nemusi byt sam.

B&hem roku jsme proto poradali komunitni akce a
setkani pro rodiny i verejnost - Velikonoéni
setkani, Paleni Carodéjnic, benefi¢ni Modry béh,
Sportovni den, Dinoparty, Halloweenska bojovka
a Den otevrenych dvefi v Autis Centru.

KLINICKE PRACOVISTE
PRAXE STUDENTU

Autis Centrum je klinickym pracovis§tém
Pedagogické a Zdravotné socialni fakulty
JihoCeské univerzity. Praxe a staZe studentd
propojuji studium s realnou socialni praci a
pomoci pecujicim rodinam.
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Dulezité okamziky

roku 2025

Rok 2025 prinesl mnoho dlleZitych udalosti, aktivit, setkani
a zmén. Tady jsou nékteré z nich.

- LEDEN

® UNOR

® BREZEN
@ DUBEN

® KVETEN
® CERVEN
® CERVENEC

Sourozenecké skupiny; Noc dustojnosti - pietni
osvétova akce

Homesharing - vzdélavani novych hostitell;
Sportovni krouzek s organizaci ADAM;
Rodicovska skupina ,,Jen tak byt spolu*

Modré hodiny v Globusu; Rodi¢ovska skupina
»Jen tak byt spolu“; Prvni homesharingovy
pobytovy workshop pro rodiny v Safari Resortu

Mésic porozuméni autismu

Setkani rodin rané péce; Prednasky Mgr. Premysla MikolaSe; Sourozenecké skupiny;
Konference Salus Mentis - Homesharing; Velikono¢ni prodej mazancl v Globusu -
prevzeti daru; 13. ro¢nik benefiéniho Modrého béhu; Velikonoéni tvoreni v Autis
Centru, Jarni kolo potravinové sbirky

Pfednaska Mgr. Pfemysla MikolaSe; Setkani pracovniki rané péce JCK; Malé
Lajtnovické hobby - osvétovy stanek; Sportovni den v Autis Centru; Sourozenecka
skupina

Snidané s Novou - Autistic Pride Day; Rodicovska skupina ,,Jen tak byt spolu®;
Setkani rodin rané péce; Dinoparty v Autis Centru; Sourozenecké skupiny; Prevzeti
daru od TERNA

Seminar ,,Zivot s autismem®; Pobyt rodin rané péée ve Chval$inach

V roce 2025 probéhlo:

6 rodiCovskych skupin
7 sourozeneckych skupin
7 advokaénich seminaru pro rodice

| AUTIS CENTRUM, O. P. S.



® SRPEN Festival Mésto lidem, lidé méstu; Setkani
zajemcl o ranou péci

® ZAR( Zahajeni poskytovani rané péce a socialné
aktiviza¢ni sluzby v novém sidle; Oslava
17. Tydne socialnich sluzeb MPSV; Setkani
rodin rané péce

® RIEN Den otevienych dvefi v novém sidle v
Griinwaldové ulici; Druhy homesharingovy
pobytovy workshop pro pecujici rodiny;
Halloween v Autis Centru; Konference
pracovniku rané péce; Setkani rodin rané
péce; Sokolsky béh republiky

@ ustorap  Treti homesharingovy pobytovy workshop
pro pecujici rodiny; Setkani rodin rané
péce; Zahajeni poskytovani odlehcovaci
sluZby v novém sidle v Griinwaldoveé ulici;
Setkani klinickych pracovist ZSF JU

® rrosivec Ceskobudgjovicky Advent - charitativni stanek; Vano&ni setkani zaméstnanct
a partnert Autis Centra

Priblizujeme svét autismu verejnosti a podporujeme
vzajemné porozuméni a prijeti.

Kazda zména zacina porozuménim.

V novém sidle v Griinwaldové ulici
v Ceskych Budéjovicich jsme
zahdjili:

» 1. 9. 2025 - poskytovani
rané péce a socialné
aktivizacni sluzby

= 1. 11. 2025 - poskytovani
odlehéovaci sluzby

| AUTIS CENTRUM, O. P. S. 11



Verejna a nadacni podpora

FINANCOVANI SOCIALNICH SLUZEB A ROZVOJOVYCH AKTIVIT

V roce 2025 podporil JihoCesky kraj provoz registrovanych socialnich sluzeb Autis Centra ucelovou
dotaci na ranou péci — RP, socialné aktivizacni sluzbu - SAS, odlehcovaci sluzbu - OS a tydenni
stacionar - TS; finanéni prostfedky kraje sméfovaly také do rozvoje homesharingu, osvéty a
sportovnich aktivit v ramci podpory sluzeb nedefinovanych v zakoné €. 108/2006 Sb., o socialnich

sluzbach.
UZelova dotace - RP Jiho&esky kraj - XlIl. Modry béh
Ugelova dotace - SAS Ceské Budgjovice - XlII. Modry béh
Ugelova dotace - OS Jiho&esky kraj — homesharing
Ugelova dotace - TS Homesharing v JihoCeském kraji

reg. ¢. CZ.03.02.01/00/22_033/0002329
financovany z OPZ+

Navratna finan¢ni vypomoc

RP, SAS, 0S, TS
Spolufinancovano
Evropskou unii
Krajsky dotacni program
RP, SAS, TS JihoCesky krajg et

Dalsi prostredky na rozvoj homesharingu, vzdélavani a bazalni stimulace byly ¢erpany v
ramci projektu Homesharing v JihoGeském kraji financovaném z OPZ+ a z nadacnich zdroju.

Cepg Darcovsky program CEPS - homesharing
11y Nadace CEZ - CRM a péce o darce
NADACE CEZ
8 CSOB pomaha regioniim

et e I i
CSOB REGIONOM
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—= Partneri a darci

SPOLUPRACE
Dé&kujeme nasim partnerdim, darcim a podporovatelim za divéru a pomoc pfi naplfiovani nadeho
poslani. | diky vam mGZeme rozvijet kvalitni socialni sluzby a vytvaret podminky pro distojny Zivot lidi

s autismem a jejich rodin.

VEREJNE ZDROJE
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INDIVIDUALNI DARCI

}E{ Adriana Stuchlikova
; Eva Erbanova

N Lucia Zivorova
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Lucie Homolkova
Petr Kocis
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Petr Zwieb
FIREMNI DARCI A NADACE Poeotero Radek Havelka
- Filip Janda
v - Mgr. Eva Voldanova
.‘ NaturamMed® “',\ T I
W meeerd,  TROEW Mwesdy  SERMCB [_T_SJ Oldfich Lavicka
® o8 i Vaclav Zak
MOVE 21 G & O cens TIT manzelé Rauscherovi
— S “ Pefeycntim S NADACE CEZ Mgr. Katefina Sekyrova
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Duo Dynamecs

Autis Centrum, o.p.s. spolupracovalo s Jiho€eskou univerzitou, Nakladatelstvim Portal, spolkem
ADAM - autistické déti a my, studentskym spolkem Psychocas, Centrem terapie autismu a
Rodinnym integraénim centrem, které metodicky provazi Autis Centrum pfi rozvoji homesharingu

v JihoCeském kraji.
J i . o, @
Cilem nasi spoluprace je sdileni dobré praxe, * s Cokoeh B C)T)A)
o s ) . - Faculty i th Bohemic Senerem Torple Autiin
propojovani odborniku a podpora lidi of education  In Ceske Budéjovice

s autismem a jejich rodin. PSYCHOCAS ?portél Aﬁ

.................................. eufidlichs diliamy
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Financni zprava

2025

VYBRANE UDAJE V TIS. KC

AKTIVA 4 492 s ke PASIVA 4 492 s ke
Dlouhodoby majetek 1784 Vlastni jméni 1932
Prostredky na Gétech 2332 Fondy 480
Nerozdéleny zisk / ztrata
z minulych let -162
HOSPODARENI ROKU 2025
VYNOSY NAKLADY VYSLEDEK HOSPODARENI
20 945 22 478 -1533
tis. K& tis. K& tis. K&

Spole€nost v roce 2025 nevykonavala
hospodarskou ¢innost. Celkové vynosy Cinily
20 945 tis. KC a celkové naklady 22 478 tis.
K&. Ugetnim hospodarskym vysledkem za rok
2025 byla ztrata ve vySi 1 533 tis. K¢.

K 31. 12. 2025 ¢inila bilan¢ni suma 4 492 tis.
K¢, z toho dlouhodoby majetek 1 784 tis. K¢ a
prostredky na Uctech 2 332 tis. K&. Vlastni
jméni Cinilo 1 932 tis. K¢, fondy 480 tis. K¢ a
nerozdéleny  zisk/neuhrazend ztrata z
minulych let -162 tis. KE. VSechny ucetni
operace probihaly v ¢eské méné. Dary byly
vyuzivany k financovani hlavni cinnosti
spolecnosti v souladu s jejich Gcelem.

Primérny prepocteny pocet zaméstnancu
(HPP, DPC, DPP) v roce 2025 ¢&inil 24,81
Gvazku.

V roce 2025 Autis Centrum, o.p.s. neziskalo
dotaci od Statutarniho mésta Ceské Budg&jovice
na provoz registrovanych socialnich sluzeb.
Pfevaznou Cast klientd téchto sluZeb pritom
tvorili obyvatelé Ceskych Budgjovic.

V predchozich letech €inila podpora mésta

812 tis. K€ v roce 2023 a 920 tis. KC v roce
2024.

V ramci Krajského dotacniho programu pro rok
2025 neziskalo Autis Centrum, o.p.s. financni
podporu pro odlehCovaci sluzby. V roce 2023
Cinila tato podpora Castku 58 tis. K a v roce
2024 ¢astku 281 tis. K¢E.

Vypadek téchto zdroji vyznamné ovlivnil
financovani socialnich sluzeb organizace
vroce 2025.
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Uéetni zavérka -

priloha

(v tis. KQ)

VYKAZ ZISKU A ZTRATY

k 31.12.2025 Nazev GZetnl jednotiy
m;ﬁmf‘ﬂm (v celjch tis. Ke) Autis Centrum, 0.p.5.
Grinwaldova 300/12
I€o
02426374 370 01 Ceské Buddjovice
Cislo Eleln Cinnost
i Nazew ukazstels tidky| Mavni  |hospodafsks Colkem
5 B 7 B
A. NAKLADY
L. Spotfebavané nakupy a nakupovanéd sludby celkem 3852 2652
Nﬁhm Spotfeba materdly, energle a ostasinich neskladoviich doddvek 1 1079 1079
504 | Prodané zboi 2
511 | Opravy a udrkovini 3 4 4
512 | Naklady na cestovné 4 3 3
513 | Naklady na reprezentaci 5 ) 7
518 | Ostaini sluzby 6 2558 2558
Il. Zmény stavu zdsob viastni Einnostl a aktivace
560 | Zména stavu zésob viestni Snnosti 7
571,572 | Aklivace materidlu, zbo#( a vnitroorganizaénich slufeb B
573,574 | Aktivace diouhdobého majetiu 9
ifl. Osobni ndklady celkem 18264 18264
521 | Mzdové ndiklady 10 14193 14193
524 | Zakonnd socidlni pojistEni 11 4060 4080
325 | Ostatni socidin pojiSténi 12
527 | Zakonné socisini naklady 13 10 10
528 | Ostaini socidini ndklady 14
IV. Dané a poplatky celkem 37 ar
“Wa | Dané a poplatky 15 37 a
V. Ostatni ndklady celkem 176 176
541,542 | Smiuvnl pokuty, Groky z prodieni, estatni pokuty a pendle 16 69 69
543 | Odpisy nedobyind pohleddviy i
544 | Nakiadoveé Oroky 18
545 | Kurzovd zirdty 19
546 | Dary 20
548 | Manka a Skody 21
549 | Jind ostatni naklady 22 107 107
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Uéetni zavérka - pokracovani

. s Cindosti
MNazev ukazatele FEel hlavni hospodafska Celkem
= 5 [ 7 8
V1. Odpisy, prodany majetek, tvorba a pousiti rezerv a opravnjch polozek
551 | Odpisy dlouhodebého nehmotného a hmotného majetiku 23 342 342
552 | Prodany dlouhodaby majetek 24
553 | Prodané cenné papiry a podily 25
554 | Prodany material 26
556,558 | Tvorba a poudit rezerv a opravniych polodek 27
Vii. Poskytnuté pfispivky celkem
m.m]wmmommmwum l 28 & _ 8
VIl Dafi z pfijmi celkem
595 Inar.zpmm | 29
(J&tavi thida 5 colkem (Fidek 1 a2 29)

891 | Provozni dotace
Il. Phijaté phisplvky
681 | Phjaté pHispévky ziétované mezi organizatnimi sledkami 2
682 | Phijaté prispdvky (dary) 3 1201 1201
B84 | Piijaté denské phspéviy

liL. Triby za wiastni vikony a za zboZi

V. Ostatni vinosy celkem

41,642 | Smiuvi pokuty, Groky 2z prodient, ostalni pokuty a pendle
Platby za odepsand pohlediviy

Wynosové draky

Kursowe zisky

Zidtovan( fondd
Jiné astani vinasy 10 ] ]
V. Triby z prodeje majetku
652 | Triby z prodeje dlouhodobého nehmotného a hmotného majetiu 11
B53 | Triby z prodeje cenngch papirl a podild 12
854 | Triby z prodeje materidh 13
855 | Vinosy z kritkodobého finandino majetku 14
857 | Vynosy z diouhodobéha finanéniho majetku 15

E|E|B|E|E

(12tova tFida 6 celkem { Fadek 1 aZ 15)
] Nizey tkazatsle radd  Niavnl |hospodifskd Celkem

C. VYSLEDEK HOSPODARENI PRED ZDANENIM
D. VYSLEDEK HOSPODARENI PO ZDANENI

Kontroinf Eislo SV S PR -
Odeslano dne: 12.08.2026 Raz(tko: Podpis vedoucho GE. .
quﬁs Centyfn, o.p.s.
é Odpoviddza Odaje: Grinyaldaa 300/12
370 01 Gz Bldsjovice

Tdu!m:é‘-g{j ?5'5-—{‘5 4124 26 374
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Nazev: Autis Centrum, o.p.s.

Pravni forma: obecné prospésna spole¢nost

Sidlo: Plzefiska 2219/44, Ceské Budgjovice (do 31. 10. 2025),
Griinwaldova 300/12, Ceské Bud&jovice 370 01 (od 1. 11. 2025)

Statutarni zastupce: Mgr. Milena Urbanova (do 30. 9. 2025),
Radka Bouskova (od 1. 10. 2025)

IC: 02426374
Bankovni ucet: 216001766/0600
Transparentni sbirkovy ucet: 223830888/0600

Web: www.autiscentrum.cz « Datum zaloZeni: 30. prosince 2013

Email: info@autiscentrum.cz « Registrace prvni socialni sluzby dle zak. ¢. 108/2006
Tel: +420 606 046 118 Sb., o socialnich sluzbach: 22. zari 2014

ID datové schranky: r8wvcq5 « Zahajeni obecné prospésné Cinnosti: od 1. ledna 2015

ORGANY OBECNE PROSPESNE SPOLECNOSTI
Zakladatelé: Mgr. Milena Urbanova, Bohuslav Albert Urban, Richard Urban

Spravni rada do 17.2.2025: Monika Polivkova, Andrea Juraskova, Miloslava Nozinova
Spravni rada od 18.2.2025: Ing. Svatopluk Bernard, Kamila Hoficka, Miloslava NozZinova

Dozoréi rada: prof. RNDr. Michal Zurovec, CSc., Sarka BeleSova, Jaroslava Klesnerova

ORGANIZACNIi STRUKTURA

| ZaKadatele
|
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Co nas ceka
v roce 2026

Chceme reagovat na potieby nasich klientt a dal
rozvijet sluzby i ndvazné aktivity pro rodiny. V roce
2026 se zaméfime predevsim na vétsi dostupnost
sluZeb a podporu rodiny jako celku.

Nabidnout podporu vétSimu poctu rodin
a byt rodinam cCastéji k dispozici také v
odpolednich hodinach.

Presunout vice hodin sluzby do odpolednich
a vecernich hodin, aby jeji dostupnost I1épe
odpovidala b&Znému Zivotu klientl a jejich
rodin.

Vytvorit vice prostoru pro tatinky a dalsi pecujici muZe a nabidnou moznost sdileni
zku3enosti, témat a otazek, o kterych se muzim nékdy obtiZné mluvi. Rozvijet muZské
skupiny, sdileni zkuSenosti a setkavani s odborniky v€éetné Mgr. Michala HroneSe a
Mgr. Pfemysla Mikolase.

PokraCovat v realizaci rekondi¢nich pobytt pro rodiny na fafe ve Chval$inach a
reagovat na potreby celého rodinného systému.

Rozvijet smysluplné navazné aktivity a podporu odlehéeni pe€ujicim formou sdilené
péce - homesharingu.

Jsme predevsim poskytovatelem socialnich sluzeb.
Potfeby nasich klientd a jejich rodin pro nas ale
nekonci hranicemi registrované socialni sluzby.

V roce 2026 chceme byt klientlim je$té dostupnéjsi
a dal provazet rodinu jako celek.

| AUTIS CENTRUM, O. P. S.



| maly dar dokaze velké véci.

Viyro¢ni zprava 2025 Autis Centrum, o.p.s.

V poradi jedenacta vyroéni zprava Autis Centrum, o.p.s. je pfistupna v sidle spole€nosti, v rejstriku
obecné prospésnych spolecnosti a na strankach www.autiscentrum.cz.

K vydani schvalena spravni radou po prezkoumani dozor¢i radou spolecnosti.

Vlydana v souladu se zakonem €. 248/1995 Sb., o obecné prospésnych spolecnostech, ve znéni
pozdé&jich predpisu.

Tisk: Autis Centrum, o.p.s.

Vydani: 1.

Naklad: 25 ks

Podklady pro vyroéni zpravu zpracovali: Jana Cernd, Petra Veberova, Mgr. Milena Urbanova
Fotografie: archiv Autis Centrum, o.p.s.

Graficka Uprava: Petr Pekarek, Mgr. Milena Urbanova
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Autis Centrum, o.p.s.
Griinwaldova 300/12, Ceské Budéjovice
370 01 Ceské Budéjovice

IC: 02426374
Bankovni Gcet: 216001766/0600
Transparentni sbirkovy Gcet: 223830888/0600
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https://www.instagram.com/autiscentrum/
https://www.facebook.com/autiscentrum

	Rok velkých změn
	Někdy musí jedna kapitola skončit,
	aby mohla začít nová...
	Vážení a milí,
	rok 2025 nebyl pro Autis Centrum jen dalším rokem. Byl rokem velkých rozhodnutí, změn a nejistoty, ale také odvahy a nových začátků.
	Stěhování do nového sídla v Grünwaldově ulici pro mě symbolizovalo mnohem víc než jen změnu adresy. Ukázalo, že Autis Centrum stojí na pevných základech. Má zkušený tým, odborné zázemí, síť partnerů a především  důvěru rodin, pro které tu jsme.
	Rok 2025 nám připomněl, jak důležité je propojovat různé pohledy a zkušenosti. Velmi si vážím spolupráce s Mgr. Přemyslem Mikolášem a Mgr. Michalem Hronešem i většího zapojení mužů do podpory pečujících rodin. Pestrý tým, v němž se doplňují různé zkušenosti, přístupy a osobnosti, je pro naši práci velkým přínosem.
	Za vším, co se v Autis Centru daří, stojí především lidé. Jejich odbornosti, nasazení a odhodlání si velmi vážím a jsem rád, že právě takoví lidé tvoří Autis Centrum.
	Děkuji klientům za důvěru, partnerům, dárcům, nadacím, obcím a Jihočeskému kraji za finanční podporu a Statutárnímu městu České Budějovice za podporu benefičního Modrého běhu. I díky vám může být Autis Centrum místem skutečné podpory, partnerství a naděje, dál naplňovat vizi, se kterou před více než deseti lety vzniklo.
	Do dalších let přeji Autis Centru, aby si uchovalo to nejcennější – odbornost spojenou s lidskostí, respektem a porozuměním – a zároveň mělo odvahu hledat nové cesty, jak pomáhat pečujícím rodinám.
	Ing. Svatopluk Bernard
	předseda správní rad


	Společně jsme otevřeli nové možnosti
	NOVÉ SÍDLO AUTIS CENTRA V GRÜNWALDOVĚ ULICI

	Poskytované služby
	REGISTROVANÉ SOCIÁLNÍ SLUŽBY
	Již více než deset let provází Autis Centrum, o.p.s. děti i dospělé s autismem a jejich rodiny v různých životních etapách – od raného věku až do dospělosti. Prostřednictvím sociálních služeb reaguje na jejich individuální potřeby a pomáhá zvládat náročné životní situace tak, aby na  ně klienti ani rodiny nezůstávali sami.
	Na podzim 2025 přestěhovalo Autis Centrum své služby do Grünwaldovy ulice v Českých Budějovicích. Poslání a vize organizace se tím nezměnily.
	Naopak - služby centra začaly využívat nové rodiny, centrum dostalo komunitnější charakter.
	Neotevírali jsme jen novou budovu. Otevírali jsme budoucnost dalších rodin.
	SOCIÁLNÍ PRÁCE
	Prostřednictvím sociální práce pomáhá Autis Centrum lidem s autismem a jejich rodinám zvládat náročné životní situace, hájí jejich práva a důstojnost a pomáhá jim orientovat se v systému podpory.


	Každý příběh začíná důvěrou.
	POSLÁNÍ
	Provázíme lidi s autismem a jejich rodiny, aby mohli žít svůj život co nejsamostatněji, doma i ve společnosti.



	SOCIÁLNĚ AKTIVIZAČNÍ SLUŽBA
	128 klientů
	dovednosti, komunikace, vztahy
	ODLEHČOVACÍ SLUŽBA

	29 klientů
	odpočinek pro pečující rodinu
	RANÁ PÉČE

	48 rodin
	včasná podpora do 7 let věku dítěte
	TÝDENNÍ STACIONÁŘ

	10 klientů
	služba ukončena k 31. 10. 2025


	SOCIÁLNĚ AKTIVIZAČNÍ SLUŽBA
	SPOLEČNĚ KAŽDÝ DEN
	Sociálně aktivizační služba podporuje rozvoj praktických, sociálních a komunikačních dovedností a samostatnosti.
	Klienti se prostřednictvím individuálních i skupinových aktivit učí zvládat běžné životní situace a rozvíjí své silné stránky.
	V roce 2025 využívalo službu 128 klientů.
	Služba je určena lidem s poruchou autistického spektra ve věku od 1 roku do 45 let.
	Dostupnost služby 42,5 hodin týdně.
	Služba v praxi
	Rozvíjíme vztahy s vrstevníky • Učíme se lépe zvládat sociální situace, komunikovat a pracovat s emocemi • Nakupujeme a připravujeme jednoduchá jídla • Trénujeme sebeobsluhu • Tvoříme a sportujeme • Rozvíjíme vztah k rytmu a hudbě • Učíme se cestovat autobusem, vlakem a orientovat v běžném prostředí • Chodíme do obchodů, kaváren, za kulturou nebo sportem • Vyrážíme na výlety • Pořádáme celodenní letní aktivity.
	Každého klienta podporujeme podle jeho individuálních potřeb a možností, s respektem k jeho vlastnímu tempu.


	RANÁ PÉČE
	VČASNÁ ODBORNÁ POMOC PRO RODINU
	Služba je určena rodinám s dětmi do 7 let věku s diagnostikovanou poruchou autistického spektra nebo s podezřením na ni.
	V roce 2025 využívalo službu 48 rodin.
	Terénně: dostupnost služby 42,5 h týdně Ambulantně: dostupnost služby 9 h týdně
	První roky života dítěte jsou klíčové

	SLUŽBA V PRAXI
	Dojíždíme za rodinami po celém Jihočeském kraji • Pomáháme rodičům porozumět potřebám dítěte • Podporujeme jeho vývoj, komunikaci a samostatnost • Posilujeme rodičovské kompetence • Pomáháme s orientací v systému sociální podpory a začleněním do mateřské školy • Propojujeme rodiny s odborníky a spolupracujeme s týmem okolo rodiny • Pořádáme pobyty, semináře a setkání rodin.


	ODLEHČOVACÍ SLUŽBA
	ODLEHČENÍ PRO PEČUJÍCÍ RODINU
	Víkendová odlehčovací služba poskytuje pečujícím prostor k odpočinku a načerpání sil. U klientů podporuje sociální kontakty a samostatnost.
	Služba je určena lidem s poruchou autistického spektra od 5 do 45 let.
	Pobytová služba: kapacita 6 lůžek
	Od pátku do neděle
	každý 1. a 3. víkend v měsíci
	V roce 2025 proběhlo 20 odlehčovacích víkendů.

	SLUŽBA V PRAXI
	Na víkend přebíráme péči a dáváme pečujícím čas na odpočinek a načerpání sil •  Poskytujeme  individuální podporu podle potřeb klienta • Podporujeme sebeobsluhu, komunikaci, samostatnost a sociální kontakty • Tvoříme, sportujeme a relaxujeme • Vyrážíme na výlety, za kulturou a běžnými aktivitami mimo centrum.
	V roce 2025 využívalo službu 29 klientů.


	TÝDENNÍ STACIONÁŘ
	JEDNA KAPITOLA SKONČILA, ZKUŠENOSTI ZŮSTÁVAJÍ
	Pobytová služba: kapacita 8 lůžek

	Po třech letech provozu jsme k 31. říjnu 2025 ukončili činnost týdenního stacionáře v návaznosti na výpověď nájmu objektu ze strany Statutárního města České Budějovice. Pro pokračování služby se nepodařilo zajistit vhodné náhradní prostory ani provozní podporu města.
	Služba byla určena lidem s poruchou autistického spektra a těžším funkčním postižením ve věku od 16 do 28 let. V roce 2025 ji využilo 10 klientů.
	Pod odborným vedením psychologa Mgr. Přemysla Mikoláše, prvního českého psychoterapeuta vyškoleného v metodě Podpory pozitivního chování (PBS), byla v týdenním stacionáři ve spolupráci s rodiči klientů uplatňována metoda PBS.
	Děkujeme klientům, jejich rodinám i pracovníkům za důvěru, vztahy a zkušenosti, které zůstávají součástí příběhu Autis Centra a jsou inspirací pro další rozvoj našich služeb.

	Poděkování
	Děkujeme Mgr. Přemyslu Mikolášovi
	za dlouhodobou odbornou podporu klientů, rodin i pracovníků stacionáře. Velmi si vážíme toho, že naše spolupráce pokračuje i nadále.


	Síť služeb pro rodiny
	NÁVAZNÉ A DOPLŇKOVÉ AKTIVITY
	Potřeby lidí s autismem i jejich rodin se v průběhu života mění. Proto na naše sociální služby navazují další aktivity, které podporují děti, dospělé, rodiče i sourozence a pomáhají rodině jako celku.
	HOMESHARING
	SDÍLENÁ PÉČE
	Pilotní projekt Homesharing v Jihočeském kraji pokračoval druhým rokem a přinášel rodinám odlehčení a nové vztahy. Tří pobytových workshopů v Safari Resortu se opakovaně účastnilo 13 rodičů, zatímco o děti pečovali proškolení asistenti.
	A jedeme dál!
	Hledáme nové hostitele, kteří chtějí věnovat svůj čas a stát se součástí života rodiny dítěte s autismem.


	REKONDIČNÍ POBYTY
	SPOLEČNĚ JAKO RODINA

	PODPŮRNÉ AKTIVITY
	PRO PEČUJÍCÍ RODINU
	O letních prázdninách proběhl ve Chvalšinách rekondiční pobyt pro rodiny rané péče, kde poradkyně rané propojily odbornou podporu rodiny se společnými zážitky a odpočinkem.
	Rodičovské skupiny - pod vedením psychologa a psychoterapeuta Mgr. Přemysla Mikoláše nabízely rodičům prostor pro sdílení.
	Sourozenecké skupiny - vedené Mgr. Zuzanou Hořejšovou pomáhaly dětem lépe porozumět autismu a trávit čas s vrstevníky, kteří prožívají podobné situace.
	Odborné semináře - vedené Mgr. Přemyslem Mikolášem a dalšími odborníky přinesly cenné informace, praktické nástroje pro vzdělávání a začleňování dětí s autismem do společnosti.

	Každý rodič si zaslouží chvíli
	péče i pro sebe.


	AKCE PRO RODINY
	A VEŘEJNOST
	Komunita, kde na to
	nikdo nemusí být sám.
	Během roku jsme proto pořádali komunitní akce a setkání pro rodiny i veřejnost – Velikonoční setkání, Pálení čarodějnic, benefiční Modrý běh, Sportovní den, Dinopárty, Halloweenská bojovka a Den otevřených dveří v Autis Centru.


	KLINICKÉ PRACOVIŠTĚ
	PRAXE STUDENTŮ
	Autis Centrum je klinickým pracovištěm Pedagogické a Zdravotně sociální fakulty Jihočeské univerzity. Praxe a stáže studentů propojují studium s reálnou sociální prací a pomocí pečujícím rodinám.



	Důležité okamžiky roku 2025
	Rok 2025 přinesl mnoho důležitých událostí, aktivit, setkání
	a změn. Tady jsou některé z nich.
	Sourozenecké skupiny; Noc důstojnosti – pietní osvětová akce
	Homesharing – vzdělávání nových hostitelů; Sportovní kroužek s organizací ADAM; Rodičovská skupina „Jen tak být spolu“
	Modré hodiny v Globusu; Rodičovská skupina „Jen tak být spolu“; První homesharingový pobytový workshop pro rodiny v Safari Resortu
	Měsíc porozumění autismu
	Setkání rodin rané péče; Přednášky Mgr. Přemysla Mikoláše; Sourozenecké skupiny; Konference Salus Mentis – Homesharing; Velikonoční prodej mazanců v Globusu - převzetí daru; 13. ročník benefičního Modrého běhu; Velikonoční tvoření v Autis Centru, Jarní kolo potravinové sbírky
	Přednáška Mgr. Přemysla Mikoláše; Setkání pracovníků rané péče JčK; Malé Lajtnovické hobby – osvětový stánek; Sportovní den v Autis Centru; Sourozenecká skupina
	Snídaně s Novou – Autistic Pride Day; Rodičovská skupina „Jen tak být spolu“; Setkání rodin rané péče; Dinopárty v Autis Centru; Sourozenecké skupiny; Převzetí daru od TERNA
	Seminář „Život s autismem“; Pobyt rodin rané péče ve Chvalšinách
	V roce 2025 proběhlo:
	6 rodičovských skupin
	7 sourozeneckých skupin
	7 advokačních seminářů pro rodiče

	Festival Město lidem, lidé městu; Setkání zájemců o ranou péči
	Zahájení poskytování rané péče a sociálně aktivizační služby v novém sídle; Oslava 17. Týdne sociálních služeb MPSV; Setkání rodin rané péče
	Den otevřených dveří v novém sídle v Grünwaldově ulici; Druhý homesharingový pobytový workshop pro pečující rodiny; Halloween v Autis Centru; Konference pracovníků rané péče; Setkání rodin rané péče; Sokolský běh republiky
	Třetí homesharingový pobytový workshop pro pečující rodiny; Setkání rodin rané péče; Zahájení poskytování odlehčovací služby v novém sídle v Grünwaldově ulici; Setkání klinických pracovišť ZSF JU
	Českobudějovický Advent – charitativní stánek; Vánoční setkání zaměstnanců
	a partnerů Autis Centra
	Přibližujeme svět autismu veřejnosti a podporujeme vzájemné porozumění a přijetí.
	Každá změna začíná porozuměním.
	V novém sídle v Grünwaldově ulici v Českých Budějovicích jsme zahájili:
	• 1. 9. 2025 – poskytování
	rané péče a sociálně
	aktivizační služby
	• 1. 11. 2025 – poskytování
	odlehčovací služby
	Veřejná a nadační podpora

	FINANCOVÁNÍ SOCIÁLNÍCH SLUŽEB A ROZVOJOVÝCH AKTIVIT
	V roce 2025 podpořil Jihočeský kraj provoz registrovaných sociálních služeb Autis Centra účelovou dotací na ranou péči - RP, sociálně aktivizační službu - SAS, odlehčovací službu - OS a týdenní stacionář - TS; finanční prostředky kraje směřovaly také do rozvoje homesharingu, osvěty a sportovních aktivit v rámci podpory služeb nedefinovaných v zákoně č. 108/2006 Sb., o sociálních službách.
	Účelová dotace - RP                 3 739 000 Kč
	Účelová dotace - SAS               7 647 000 Kč
	Účelová dotace - OS                  1 361 000 Kč
	Účelová dotace - TS                   4 243 000 Kč
	Návratná finanční výpomoc       3 759 000 Kč
	RP, SAS, OS, TS
	Krajský dotační program            834 000 Kč

	RP, SAS, TS
	Jihočeský kraj - XIII. Modrý běh        21 000 Kč
	České Budějovice - XIII. Modrý běh   5 000 Kč
	Jihočeský kraj - homesharing            30 000 Kč
	Homesharing v Jihočeském kraji
	reg. č. CZ.03.02.01/00/22_033/0002329
	financovaný z OPZ+                           1 111 485 Kč
	Další prostředky na rozvoj homesharingu, vzdělávání a bazální stimulace byly čerpány v rámci projektu Homesharing v Jihočeském kraji financovaném z OPZ+ a z nadačních zdrojů.
	Dárcovský program ČEPS - homesharing   80 000 Kč
	Nadace ČEZ - CRM a péče o dárce               80 000 Kč
	ČSOB pomáhá regionům                                  49 311 Kč


	Partneři a dárci
	SPOLUPRÁCE
	Děkujeme našim partnerům, dárcům a podporovatelům za důvěru a pomoc při naplňování našeho poslání. I díky vám můžeme rozvíjet kvalitní sociální služby a vytvářet podmínky pro důstojný život lidí s autismem a jejich rodin.
	VEŘEJNÉ ZDROJE
	FIREMNÍ DÁRCI A NADACE
	INDIVIDUÁLNÍ DÁRCI
	Adriana Stuchlíková
	Eva Erbanová
	Lucia Živorová
	Lucie Homolková
	Petr Kočiš
	Petr Zwieb
	Radek Havelka
	Filip Janda
	Mgr. Eva Voldánová
	Oldřich Lavička
	Václav Žák
	manželé Rauscherovi
	Mgr. Kateřina Sekyrová
	Autis Centrum, o.p.s. spolupracovalo s Jihočeskou univerzitou, Nakladatelstvím Portál, spolkem ADAM - autistické děti a my, studentským spolkem Psychočas, Centrem terapie autismu a
	Rodinným integračním centrem, které metodicky provází Autis Centrum při rozvoji homesharingu
	v Jihočeském kraji.
	Cílem naší spolupráce je sdílení dobré praxe, propojování odborníků a podpora lidí
	s autismem a jejich rodin.



	Finanční zpráva  2025
	VYBRANÉ ÚDAJE V TIS. KČ
	Společnost v roce 2025 nevykonávala hospodářskou činnost. Celkové výnosy činily 20 945 tis. Kč a celkové náklady 22 478 tis. Kč. Účetním hospodářským výsledkem za rok 2025 byla ztráta ve výši 1 533 tis. Kč.
	K 31. 12. 2025 činila bilanční suma 4 492 tis. Kč, z toho dlouhodobý majetek 1 784 tis. Kč a prostředky na účtech 2 332 tis. Kč. Vlastní jmění činilo 1 932 tis. Kč, fondy 480 tis. Kč a nerozdělený zisk/neuhrazená ztráta z minulých let −162 tis. Kč. Všechny účetní operace probíhaly v české měně. Dary byly využívány k financování hlavní činnosti společnosti v souladu s jejich účelem.
	Průměrný přepočtený počet zaměstnanců (HPP, DPČ, DPP) v roce 2025 činil 24,81 úvazku.
	V roce 2025 Autis Centrum, o.p.s. nezískalo dotaci od Statutárního města České Budějovice na provoz registrovaných sociálních služeb. Převážnou část klientů těchto služeb přitom tvořili obyvatelé Českých Budějovic.
	V předchozích letech činila podpora města
	812 tis. Kč v roce 2023 a 920 tis. Kč v roce 2024.
	V rámci Krajského dotačního programu pro rok 2025 nezískalo Autis Centrum, o.p.s. finanční podporu pro odlehčovací služby. V roce 2023 činila tato podpora částku 58 tis. Kč a v roce 2024 částku 281 tis. Kč.
	Výpadek těchto zdrojů významně ovlivnil financování sociálních služeb organizace
	v roce 2025.
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	Co nás čeká
	v roce 2026
	Chceme reagovat na potřeby našich klientů a dál rozvíjet služby i návazné aktivity pro rodiny. V roce 2026 se zaměříme především na větší dostupnost služeb a podporu rodiny jako celku.
	Rozšíření kapacity rané péče
	Nabídnout podporu většímu počtu rodin a být rodinám častěji k dispozici také v odpoledních hodinách.
	Větší kapacita sociálně aktivizační služby
	Přesunout více hodin služby do odpoledních a večerních hodin, aby její dostupnost lépe odpovídala běžnému životu klientů a jejich rodin.
	Podpora mužů a tatínků
	Vytvořit více prostoru pro tatínky a další pečující muže a nabídnou možnost sdílení zkušeností, témat a otázek, o kterých se mužům někdy obtížně mluví. Rozvíjet mužské skupiny, sdílení zkušeností a setkávání s odborníky včetně Mgr. Michala Hroneše a Mgr. Přemysla Mikoláše.
	Pobyty pro rodiny
	Pokračovat v realizaci rekondičních pobytů pro rodiny na faře ve Chvalšinách a reagovat na potřeby celého rodinného systému.
	Homesharing v Jihočeském kraji
	Rozvíjet smysluplné návazné aktivity a podporu odlehčení pečujícím formou sdílené péče - homesharingu.
	Jsme především poskytovatelem sociálních služeb. Potřeby našich klientů a jejich rodin pro nás ale nekončí hranicemi registrované sociální služby.
	V roce 2026 chceme být klientům ještě dostupnější a dál provázet rodinu jako celek.

	I malý dar dokáže velké věci.
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